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Allegato 1.

PROPOSTA STUDIO MULTICENTRICO PATROCINATO DA AISF

Titolo Dello Studio

STUDIO PROSPETTICO MULTICENTRICO SUI RAPPORTI TRA LA SARCOPENIA E LA STORIA NATURALE DELLA
CIRROSI

Promotori Dello Studio

Prof.ssa Manuela Merli, Universita Sapienza di Roma (coordinatrice)
Prof. Paolo Caraceni, Azienda Ospedaliera-Universitaria Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna
Prof.ssa Sara Montagnese, Universita di Padova

Criteri Della Scelta Per La Partecipazione Allo Studio

Tutti i centri AISF su base volontaria che abbiano:
- Disponibilita ad arruolare almeno 10 pazienti cirrotici entro 3-6 mesi dall’inizio dell’arruolamento
- Disponibilita di un centro di Diagnostica per Immagini all’interno dell’Azienda Ospedaliera o
Universitaria che eseguira 'esame TC per motivi clinici sui pazienti arruolati includendo uno scan a
livello di L3 per la valutazione della sarcopenia
- Disponibilita a seguire il follow up dei pazienti arruolati per un minimo di 12 mesi

Fonti Di Finanziamento

Studio no-profit

Potenziali Problematiche Gestionali Ed Economiche E Loro Possibile Soluzione

Il reclutamento dei pazienti avverra attraverso la compilazione di un questionario predisposto . Sara
valutata la opportunita di una CRF elettronica alla quale potranno accedere i centri partecipanti. Il Centro
Coordinatore sara a disposizione dei partecipanti per confrontarsi su problematiche cliniche/organizzative.

Time-Line Della Realizzazione Dello Studio

Si ipotizza un periodo totale di svolgimento dello studio di 24 mesi. Cosi suddiviso:
Approvazione dello studio da parte del Comitato Etico: 3 mesi

Arruolamento pazienti: 6 mesi

Follow-up: 12 mesi

Analisi dei dati e stesura del manoscritto: 3 mesi

Tipo Di Supporto Richiesto Ad AISF

Divulgazione ai Soci, Accesso alla mailing-list AISF, divulgazione dello studio attraverso sito web AISF
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